Maltechniken mit und auf Naturmaterialien:

1. Zeichnen mit Holzkohle und festen Pigmenten

2. Malen mit Fingern, Zweigen, Fellstiicken und Pinseln
Ein Holzstab, an einem Ende faserig, kann als einfacher
Pinsel dienen. Aus Lederstiickchen, Tierhaaren, Pflanzen-
fasern und aus Vogelfedern lassen sich ebenfalls sehr gute
Malwerkzeuge herstellen.

3. Drucken
Mit Stempeln aus Leder, Holz, Rinde, Knochen und Stein
kénnen Abdriicke erzeugt werden.

4. Rollen

Ein Stlick Stoff, Leder, Fell oder zusammengekniillte Fasern
tunkt man in Farbe und rollt anschliefend iiber die Malun-
terlagen. Ein rundes Stilick Holz kann man schnitzen oder
mit verschiedenen Materialien umwickeln, in die Farbe tun-
ken und als Farbrolle verwenden.

5. Schaben
Wird um das Motiv herum der Hintergrund abgeschabt,
kann die Dreidimensionalitadt der Bilder verstarkt werden.

6. Spriithen

Verblasen Sie die Farbe mit den Lippen oder mit Hilfe eines
Réhrchens. Halt man die Hand dazwischen, entsteht ein
Handnegativ. Aus einem Stiick Baumrinde, Leder oder an-
derem Material lassen sich Schablonen ausschneiden.

7. Verwischen
Durch nachtrédgliches Verwischen bekommen die Bilder zu-
satzliche Lebendigkeit.

8. Ritzen
Mit Feuersteinstiicken, Muscheln und Knochen.

Bindemittel aus der Natur:

Aquarellmalerei mit Kirschbaumgummi

Kirschbaumgummi wird mit der zehnfachen Menge Wasser
(kalt) angesetzt — am besten am Abend, in der Frih umriihren
und durch ein Teesieb oder einen Strumpf seihen. Erdpig-
ment mit etwas Wasser zu einem dicken Brei riihren und mit
der gleichen Menge Kirschbaumgummi binden. Diese Farbe
bleibt wasserléslich. Kihl gelagert ist die Aquarellfarbe
mehrere Wochen haltbar.

Die Kirschbaumgummifarbe kann ebenso auf eine Glasplatte
gestrichen, getrocknet und anschliefend mit einem scharfen
Messer abgeschabt werden. In einem verschlossenen Behal-
ter sind diese Farbblattchen unbegrenzt haltbar. Bei Bedarf
kann man sie anfeuchten und zermalen.

Pastellkreiden aus Erdpigmenten und Kirschbaumgummi
Das Erdpigment in eine ausreichend grofe Schiissel geben
und nach und nach fliissigen Kirschbaumgummi zufiigen.
Wird der Erdpigmentteig beim Kneten bréckelig, gieft man
etwas Kirschbaumgummi dazu. Ist der Teig zu flissig, wird
Erdpigment zugefiigt. Aus der Masse formt man Rélichen
und legt sie zum Trocknen auf eine passende Unterlage (zum
Beispiel eine Ziehharmonika aus Zeichenpapier).

Kalk-Kaseinleim

Dieser Kaseinleim muss taglich frisch hergestellt werden.
Fir die Herstellung braucht man Magertopfen und Malerkalk.
Dieser ist in jedem Baumarkt im Plastiksack eingeschweift
oder in einem Kiibel erhdltlich. Bei der Arbeit unbedingt
Plastikhandschuhe tragen - da dieser Kalk dtzend ist!

4 Teile Magertopfen und einen Teil Malerkalk gut miteinan—
der verriihren, nach zehn Minuten ist der Kleber fertig.

SODA-Kaseinkleber

Soda-Kaseinkleber wird mit absolut unschadlichem Speise-
soda hergestellt. (erhéltlich z.B. in der Drogerie ,,W.Neuber's
Enkel”, 1060 Wien, Linke Wienzeile 152 - natiirlich ist Soda
auch in anderen Geschéften zu haben)

Die besten Ergebnisse erzielt man mit folgender Zusam-
mensetzung: 30g Soda in heifem Wasser auflésen und
durch Umriihren abkihlen lassen. Zu 500g Magertopfen
zufiigen und mit einem Kiichenquirl vermischen. Den Kleber
eine halbe Stunde ruhen lassen und danach mit kaltem Was-
ser auf die gewiinschte Konsistenz verdiinnen. Soda-Kase-
inleim kann sowohl als Kleber, als auch als Farbbindemittel
verwendet werden. Diesen Kleber muss man jeden Tag neu
anriihren. Soda-Kaseinreste kénnen mit Wasser verdiinnt
problemlos kompostiert werden.

Kaseinmalerei

Man riihrt die Erdpigmente mit wenig Wasser an und ver-
mischt einen Teil Farbenbrei mit einem Teil Kalk—-Kaseinleim
oder Soda-Kaseinkleber und drei Teilen Wasser. Kase-
intempera hat ein sehr gutes Bindevermdgen, dabei grofe
Leuchtkraft und Helligkeit. Die Malschichten darf man nicht
dick und auch nicht in mehreren Schichten {ibereinander
auftragen, weil die Kaseinfarbe eine sehr hohe Spannung
hat.

Vorsicht: Bereits grundiert gekaufte Leinwdnde miissen vor
dem Gebrauch mit Schleifpapier aufgeraut und anschliefend
mit einem feuchten Tuch abgewischt werden.

Eitempera

Erdpigment mit etwas Wasser zu einem
dicken Brei verriihren. Eigelb oder gan-
zes Ei qut riihren, als Konservierungs-
mittel werden einige Tropfen Nelkendl
beigemengt und zu einem Teil Ei kommen zwei Teile Wasser.
Farbenbrei und Ei-Bindemittel zusammenmischen (1:1) und
eine Festigkeitsprobe durchfiihren (auf eine Glasscheibe
streichen und mit einem Fén trocknen). Lasst sich die Farbe
leicht verwischen, fehlt ihr Bindemittel, springt sie auf, ist
zu viel Bindemittel enthalten.

Korperfarbe

Eidotter gut verriihren und einige Tropfen Nelkendl bei-
geben. Nach nochmaligem Mischen Glyzerin (halbe Ver-
schlusskappe) eintropfen und qut verriihren, zwei Teile
Wasser beimengen.

Farbenbrei und Ei-Bindemittel im Verhéltnis 1:1 mischen.
Festigkeitsprobe mit Glasscheibe und Fén durchfiihren. Nel-
kendl und Glyzerin sind in jeder Apotheke erhaltlich.
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A talaj minden foldi élet alapja és taplalékunk 90 %-at biztositja!

A SONDAR program célja a talaj irant felelosséget érzok osszekap-
csolasa egy halozatta: a tudomany és a gyakorlat, a kozigazgatas és
a talaj hasznaloi, a foldet miivelSk kozott, az oktatas és nevelés, a
mivészet és a teljes lakossag kozotti kapcsolat biztositasa.

Az emberek évezredek ota festettek ,,a fold szineivel” - azaz kozvetle-
niil a talajbol nyert szinanyagokkal, pigmentekkel. A foldszineket tar-
talmazo fest6dobozt egy osztrak szocialis intézmény készitette osztrak
nyarfabol. A festékes livegcsék Ujratolthetdk. A fold szineit kozvetleniil
a talajbol nyertiik, tisztan természetes anyagok.

Tovabbi informaciok:
Fiizfa Zoltan
+36203562068
fuzfa@futuramoson.hu
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Technikak és természetes anyagok:

1. Rajzolas faszénnel és szaraz porral

2. Festés kézzel, gallyakkal, szérrel, ecsettel

Egy egyszer( ecset lehet gally vagy agdarab, melynek egyik
végét kirojtozzak. Bérdarabkakbol, allati sz6rokbdl, novényi
rostokbol vagy madartollakbol szintén jo festGszerszamokat
lehet késziteni.

3. Nyomtatas
A pecsétet borbél, fabdl, fakéregbdl, csontbol vagy kébél
egyarant ki lehet alakitani.

4. Hengerezés

Osszegongyolt textil, bér, szér, névényi rost, hengeresre
faragott fa egyarant j6. Utobbira mintak faraghatok, vagy
ragaszthatok. A hengert a festékbe kell martani és a hordozd
feluleten guritani.

5. Kaparas
Noveli a térhatast ha a féalak melldl kikaparjak a hatteret.

6. Festékszoras

Kozvetlenil vagy favoszallal fUjjak a szinanyagot az alapra.
Ha keziinkkel kitakarjuk a feliiletet, megjelenik a kéz ne-
gativ formaja. A sablonok készitheték barmilyen természetes
anyagbol.

7. Elmosas, elkenés
A befejezé elkenésekkel ndvelhetd a kép elevensége.

8. Karcolas
Példaul kével, kagyldval, csigahazzal, csonttal.

Természetes kotéanyagok:

Akvarellfestés mézgaval

A mézgat célszer(i el6z6 nap este hideg vizbe aztatva a tizsze-
resére higitani. Hasznalat el6tt meg kell keverni és teasz(ir6n
vagy harisnyan atszlirni. A szinanyagokat kevés vizzel s(ri
kasava kell keverni és azonos mennyiség(i sz(irt mézgaval rog-
ziteni. Az anyag vizoldékony marad és hidegen tarolva tobb
hétig folhasznalhaté.

Az Osszekevert anyag példaul egy liveglapon elteritve meg-
szarithatd és éles késsel leszedhetd. Zart edényben tarolva
korlatlan ideig eltarthato. Hasznalat elétt Gjra kell nedvesi-
teni.

Pasztellkréta foldfestékkel és mézgaval

A foldszineket és az elékészitett mézgat (lasd foljebb) egy tal-
ban dssze kell keverni. A masszabol kis hengereket, krétakat
kell formazni. Szaritashoz megfelelé alatétre kell helyezni (pl.
rajzlapbol hajtogatott harmonikara).

Mészkazein

Minden nap frissen kell elkésziteni. Sovany tehéntlro és oltott
mész (tiizéprdl vagy barkacsboltbdl) kell hozza. A mész mar,
ezért gumikeszty(t kell hasznalni!

4 rész turot kell 6sszekeverni 1 rész mésszel és tiz perc pihen-
tetés utan kész a ragaszto.

Natrium-kazein ragaszto

A legjobb eredményt az alabbi modon lehet elérni: 30 g pati-
kakban beszerezhetd szodabikarbonat (NaHCO3) forré vizben
fololdunk és keverés kozben kih(ilni hagyunk. Hozzaadunk kb.
500 g sovany tehénturot és jol elkeverjiik. A ragasztot pihen-
tessiik fél orat, majd hideg vizzel higitsuk a kelld strdségre.
Ragasztoként és festékkel Osszekeverve kotGanyagként is
hasznalhatd. Minden nap (jat kell keverni. A maradék vizzel
higitva jol komposztalhato.

Festés kazeinnel

A foldszineket kasava kell keverni és 1:1 aranyban mész
(kalcium)-kazein vagy natrium-kazein enyvvel, majd 1:3
aranyban vizzel dsszekeverni. Osszesen 6t rész van. A kaze-
intempera jol tapad, élénk, tiszta szinei vannak. A festéket
nem szabad vastagon vagy tobb rétegben hasznalni a kazein-
tempera belsé fesziiltsége miatt.

Figyelem: Alapozott festévaszon hasznalata esetén az ala-
pozast csiszolopapirral 6vatosan csiszolva érdessé tenni és
nedves ronggyal letorolni.

Tojastempera

A foldszineket kevés vizzel slr(i kasava
keverjik. A tojassargajat vagy az egész
tojast Osszekeverjik. Tartositoszerként
néhany csepp szegflolajat (szegfliszegbél préselt olaj) adunk
hozza. Egy rész tojashoz két résznyi vizet keverve felhigit-
juk. Ezt 1:1 aranyban osszekeverjiik a foldszinekbdl késziilt
kasaval. Tapadasi probat kell végezni. Egy liveglapra egy csi-
kot kell festeni és ezt hajszaritoval megszaritani. Ha a csik
konnyen letorolhetd akkor kevés a kotéanyag, ha folpattogzik
akkor tul sok.

Testfestés

A tojassargajat par csepp szegfliolajjal jol elkeverjik. Ezutan
fele mennyiségben glicerint keveriink bele, majd két rész viz-
zel higitjuk. A festékkasat 1:1 aranyban keverjiik vele dssze.
A tapadasi probat ugyanlgy végezziik el, mint a tojastem-
peranal. Glicerin és szegfliolaj patikakban beszerezhetd.
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Der Boden ist Ausgangspunkt fiir alles Leben auf der Erde und liefert
iber 90% unserer Nahrung!

Ziel des Projektes SONDAR ist es, ein Netzwerk wachsender Bo-
denverantwortung zu kniipfen: zwischen Wissenschaft und Praxis,
zwischen Verwaltung und Landnutzern, zwischen Bildung, Kunst und
der gesamten Bevdlkerung.

Seit Jahrtausenden haben die Menschen ,mit den Farben der
Erde” gemalt - also mit Farbpigmenten, die direkt aus dem Bo-
den gewonnen werden. Der Erdfarben—-Malkasten wurde von einem
Sozialbetrieb aus o&sterreichischem Pappelholz hergestellt. Die
Farbglaser sind wiederbefiillbar und die Erdfarben wurden direkt aus
Erde gewonnen, sind also ein reines Naturprodukt.

Nahere Informationen zum Projekt:

Verein Boden- und Bioenergie Netzwerk NO/EU,

Hauptstrafe 23, A-3153 Eschenau

Ansprechperson: Bernhard Kuderer, MSc., kuderer@biene-netzwerk.at
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